
 

PROGRAMME DU SALON DU BEBE ET DE LA PETITE ENFANCE 
LE 22 AVRIL 2023 - salle des fêtes de SENS (89)    

Horaires Thématiques Intervenants 

10 h 30 - 11 h 

Le microbiote du bébé : Son origine, les facteurs influençants, 
son importance, les conseils. Rôles du médecin et du 
naturopathe pour une prise en charge triangulaire avec les 
parents-enfants.  

Mélanie WYPOR 

11 h - 11 h 45 Massages abdo bébé. Atelier parents/enfants CENTRE HOSPITALIER 
11 h 30  INAUGURATION  

13 h 30 - 14 h  Atelier signé sur les émotions : un jeu, une histoire (comptine 
en rapport avec les émotions).  

LES MAINS D'AURORE 

14 h - 14 h 30 Atelier massage bébé de 1 à 9 mois ou de plus de 9 mois.  NID D'ENFANCE 

14 h 30 - 15 h 
Atelier d'informations sur le sommeil de l'enfant : Rythmes et 
cycle de sommeil, les perturbateurs du sommeil.  
Questions réponses 

Aude BRUNET  
Accompagnante parentale 

15 h - 15 h 45 

Allaitement : comment démarrer en douceur ? Vous souhaitez 
allaiter ou vous y réfléchissez et vous avez besoin 
d'informations et de soutien pour le démarrer en douceur ? Cet 
atelier est pour vous ! 

ESTYA  

15 h 45 - 16 h 30 Massages abdo bébé. Atelier parents/enfants CENTRE HOSPITALIER 

16 h 30 - 17 h  Comment ne plus subir la discrimination à la maternité grâce 
aux métiers du marketing digital ? 

ETRE MAMAN EST UN PLUS  
- LA TRIBU DIGITALE 

17 h - 17 h 30 Atelier parents/enfants, éveil du tout petit autour des 5 sens 
(emmaillotage,  bain enveloppé, massage bébé) 

LES BOUILLES D'AMOUR 

17 h 30 - 18 h 
Atelier parent / Enfant ou à travers l'aventure de Martin Lapin 
vous allez découvrir la communication signée autour de 
chanson et histoire avec votre enfant. 

FAMILY SIGNES 

   
* Les ateliers massage sont organisés dans les loges (voir sur le plan) 

   
 Toute la journée, à retrouver sur les stands des exposants :   

Atelier de lecture  BIBLIOTHEQUE  
Initiation aux gestes de secourisme sur les enfants et nourissons FORM'YOU 

Animation coloriage et gommettes pour enfants MAM POUR TOUS  
Découvertes du yoga parents/enfants 

 Ateliers de 30 mm sur les tapis sur la scène de la salle  
à 14 h, 15 h 30 et 17 h - s'inscrire sur le stand à votre arrivée sur le salon 

NYMPHEA 

      
  Et à disposition grâce à notre partenaire :    

Structures gonflables, activités légos géants, jeux d'échecs géants ANIMENAIR 
 


